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IL SECOLO XIX

La malattia parodontale
piu pericolosa
della carie

Nelle fasi inziali il paziente non avverte alcun fastidio

Si trafta di una infezione che
colpisce i tessuti di sostegno
del denie determinandone il
progressivo  riassorbimento
fino ad arrivare, nei casi pil
gravi, alla perdita del dente.
lLa causa di guesta malat-
tia & costituita dalla placca
batterica, un insieme di mi-
croorganismi che si deposita
continuamente sulla superfi-
cie del dente costituendo un
vero e propric microambiente
all'interno  del quale vivono
centinaia di specie batteriche
diverse, presenti in percen-
tuali specifiche, e fra loro dif-
ferenti, in ogni essere umano.
Al di sopra di tale insieme, per
fisiologici meccanismi salivari,
possono posarsi ed addensar-
si i sali minerali contenuti nefla
saliva e nel fluide gengivale: &
guesto il motivo della costitu-
zione del tartaro.

La placca batterica & rimuovi-
bile con le procedure di igiene
orale domiciliare, mentre il tar-
taro, una volta formatosi, deve
essere rimosso mediante una

pulizia professionale, che do- |
vra nel tempo essere periodi-

camente e regolarmente man-
tenuta.

In assenza di un'adeguata at-
tenzione all'igiene orale pud
accadere che la crescita e lo
sviluppo incontroliato  della
placca batterica possa deter-

o sintomatologia

mnare una vera e propria In-
fezione dei tessuti di sostegno
del dente.

Tale situazione si realizza, al-
meno nelle fasi iniziali, senza
una specifica sintomatologia
ed il paziente non avverte al-
cun disagio.

I dentista e tuttavia in grado di
intercettare con largo anticipo
Pinsorgenza dell’'infezione con
un esame clinico e strumenta-
le accurato.

Per tale motivo & indispensa-
bile mantenere una regolare
frequenza di visita dal dentista,
sopratiutto se si e consapevo-
li di un insufficiente controllo
dell’igiene oralee se si & fuma-
tori. La malattia parodontale
e stata associata a patologie
di altri distretti del corpo, in
particolare disfunzioni valvo-
lari cardiache, e pud interferire
con il regolare svolgimento di
una gravidanza.

Anche per questi motivi si ri-
badisce la necessita di un co-
stante controllo odontoiatrico,
da svolgere almeno ogni sei
mesi,

Nei casi in cul, nonostante una
accurata terapia di decontami-
nazione della superbie radico-
lare attuata “a cielo chiuso”,
permangono segni e sintomi di
infezione ed inflammazione dei
tessuti di sosteano del dente

sl rende necessario intervenire
chirurgicamente per migliora-
re, atfraverso un accesso “a
cielo aperto” le operativita tese
a dominare 'infezione della ra-
dice dentale. L'esigenza di un
approccio chirurgico & tanto
piu possibile quanto piu pro-
fornde sono le tasche gengivali

e dungue difficile un lavoro "a
cielo chiuso”.

{’accesso chirurgico consen-
te inoltre di mettere in atto,
faddove possibile, tutti quegli
accorgimenti (biomateriali da
riempimento, membrane etc.)
che favoriscono la riparazione
dei difetti ossel creati dall’infe-
zione,

Infine la chirurgia parodon-
tale si occupa di ricostruire il
tessuto gengivale ogni volta
che questo & andato perso
in ragione della malattia, cosi
come avviene in presenza di
recessioni gengivali,

Altra possibile indicazione alla
chirurgia parodontale & quel-
la di ottimizzare la morfologia
della gengiva, quando questa

~ ¢ sovvertita dalla presenza

della malattia parodontale, in-
torno ai denti che sono desti-
nati a supportare una protesi
fissa

Una delle cause dellalitosi
sono | batteri sulla lingua.
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i Tngua st & prevemre PR [T
lisci lingua aiuta a prevenire : .
Palito cattive ed a migliorare j : =
I'igiene orale. IGIENE ORALE m A “
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Meglio farlo al mattino appena ' i I
svegli

anche in questo caso

i segni dellinfezione parodon- s . s
tale compaiono in fase avan- e da considerarsi la Sezione Provinciale
zata della patologia e vengono a prima e pig importante di Genova
quel punto avvertiti dal paziente .
sotto forma di mobilita e/o spo- prevenzione ' -y
stamento dei denti, gonfiore, Piazza della Vittoria 12/6
sanguinamento provocato dallo 16121 Genova
spazzolamento o spontaneo, re- tel 010/58_1 190 Fax 010/591411
trazione delle gengive. e-maif;
2 800 911 202
Salute Mailattia MUNERO VERDE
Fanceo ntawle Per curiosita e quesiti inviate
e, # 1 N%ITQ., L v o upa mail a:

giovanicalciatori@ilsecoloxix.it
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